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DICHIARAZIONI PERSONALI

DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA

Esperienza pluriennale in Amministrazione Locale e in attività di
volontariato Caritas Diocesana e Caritas Interparrocchiale 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1993 – in corso Amministratrice Politica Locale 
Comune di Sant’Antioco

▪ Ricoperte  le  cariche  di  Vice  Sindaco,  Assessore  all’Urbanistica  e  all’Ambiente  e  Consigliere
Comunale con delega ai Servizi Sociali 

Attività o settore Amministrazione Locale

2012 – in corso Volontaria Centro di Ascolto Diocesano
Caritas Diocesana – Centro di Ascolto “San Francesco e Santa Chiara” di Sant’Antioco

▪ Operatrice del Centro di Ascolto per Sant’Antioco, Calasetta, Carloforte e San Giovanni Suergiu
▪ Supporto, ascolto e accompagnamento a soggetti in condizione di disagio socio economico 

Attività o settore Caritas Diocesana

1994 – in corso Volontaria Caritas Parrocchiale e Inter Parrocchiale 
Caritas di Sant’Antioco

▪ Operatrice Caritas per accoglienza e distribuzione beni di prima necessità alla comunità locale 

Attività o settore Caritas Parrocchiale e Inter Parrocchiale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1975 Diploma di Maturità Scientifica
Liceo Scientifico Statale “E. Lussu” di Sant’Antioco

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese A2 A2 A1 A1 A1
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative ▪ Competenze consolidate nella gestione della comunicazione e della relazione con cittadini e soggetti
fragili e vulnerabili per l’ascolto, il supporto e l’accompagnamento 
▪ Competenze consolidate nel lavoro in team e nel lavoro di rete sul territorio 

Competenze organizzative e
gestionali

▪ Serietà e responsabilità costante nella gestione degli incarichi
▪ Autonomia decisionale ed operativa 
▪ Competenze consolidate nel coordinamento di gruppi di persone 
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Base Base Base Base Base

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

▪ Socia Associazione Culturale “Su Forti” dal 1998

▪ Socia Associazione “Sant’Antioco Abbraccia il Mare” dal 2016

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 –
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personali”

Sant’Antioco, 12 Luglio 2022
In Fede
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